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религиозных культур и светской этики ( ОПК) автор Данилюк А. Я  Москва: 

«Просвещение», 2014г.  

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Программа по основам православной культуры разработана на основе авторской программы 

А. Я. Данилюк  «Основы православной культуры», которая соответствует требованиям    

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, планируемым результатам начального общего образования ООП НОО 

МБОУСОШ № 33  им. Литвинова П. С. 

Включение в школьную программу курса «Основы православной культуры», 

имеющего комплексный характер, знакомящего школьников с основами различных 

мировоззрений и опирающегося на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции, 

в  то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в 

общеобразовательной школе приводит к необходимости решения труднейших 

культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и 

воспитательных проблем. 

Очевидно, что повышенный интерес к этой теме возник не случайно. Значительно 

возросло внимание к духовной стороне бытия человека и православной культуры в России. 

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, - это 

проблема духовно - нравственного воспитания и, в частности, тема введения курса «Основы 

православной культуры» в общеобразовательных учебных заведениях. Вопросы, связанные с 

введением в школьную программу информации об основах религиозной культуры, 

рассматриваемой в рамках культурологического подхода, имеют сегодня большое значение, 

поскольку характер светской школы определяется, в том числе и её отношениями с 

социальным окружением, религиозными объединениями, признанием свободы 

вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. Запрос на 

современное образование, решающее помимо прочего, задачи духовно-нравственного 

воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 

Преподавание основ православной культуры в 4 классе общеобразовательного 

учреждения не ставит цели дать школьнику «теорию духовности» или «теорию 

нравственности». Оно направлено на то, чтобы сориентировать школьника в современной 

жизни общества, обеспечивая при этом интеграцию в культурную традицию общества — в 

глубь времен. Учащиеся начальной школы, прежде всего должны ознакомиться со 

священными страницами родной истории, чтобы впоследствии им стало понятно, почему 

человек должен стремиться к добродетельной жизни. 

Цель предмета «Основы православной культуры»: формирование у школьников 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи предмета  «Основы православной культуры»:  

 знакомство обучающихся с основами православной культуры. Развитие 

представлений учащихся о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы; 

 развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

Освоение школьниками учебного содержания данного модуля, входящих в учебный 

курс, должно обеспечить: 



 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и 

светской этики; 

 формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 

традициям; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 

народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

Данный модуль комплексного курса ОРКСЭ - «Основы православной культуры» - 

изучается обучающимся 4 классов с их согласия и  по выбору родителей.  

   Программа рассчитана на 34 часа (34 учебные недели по 1 часу) – в 4 классах, в 

соответствии с учебным планом  МБОУ СОШ № 33 им. Литвинова П. С. 

 

 

I. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

 
Обучение детей по программе курса должно быть направлено на достижение 

следующих личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания. 

 

Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части: 

1. Гражданского воспитания  

 

 формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, 

основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях 

российского общества;  

 развитие культуры межнационального общения;  

  формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов;  

  воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям;  

  развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 

различных формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой 

деятельности;  

  развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности;  

  формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям;  

  



  разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов.    

2. Патриотического воспитания 

 формирование российской гражданской идентичности;  

  формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, готовности к защите 

интересов Отечества. 

 формирование умения ориентироваться в современных общественно- политических 

процессах, происходящих в России и мире, а также осознанную выработку 

собственной позиции по отношению к ним на основе знания и осмысления истории, 

духовных ценностей и достижений нашей страны;  

3. Духовно-нравственного воспитания 

 развития у детей нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

  формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра;  

  развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;  

  содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов;  

  оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных 

жизненных ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных.  

4. Эстетического воспитания 

 приобщение к уникальному российскому культурному наследию. 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации;  

  популяризация российских культурных, нравственных и семейных ценностей;  

  сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и народного 

творчества.   

6. Трудового воспитания 

 воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям;  

  формирования умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой 

деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей;  

  развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий;  

7. Экологического воспитания 

 развитие экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира;  

 



 

 

2. Требования  к  личностным результатам: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордости 

за свою Родину; 

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; воспитание доверия и уважения к представителям разных 

народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре; 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознание 

ценности человеческой жизни; 

• формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; 

• развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах и общечеловеческих ценностях, социальной 

справедливости и свободе; 

• развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания; 

• развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромиссы в спорных 

ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; 

• развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; 

• формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

Требования  к  метапредметным  результатам: 

• овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности, 

поиска оптимальных средств их достижения; 

• формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие 

коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта характера ошибок, понимать 

причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

• совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и коммуникативных 

ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

• совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного 

построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

• овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 



• формирование готовности слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать 

возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою 

собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

• совершенствование организационных умений в области коллективной деятельности, 

умения определять общую цель и 

пути её достижения, умений договариваться о распределении ролей в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования  к  предметным  результатам: 

• знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия — как 

основы религиозно-культурной традиции многонационального народа России; 

• знакомство с общечеловеческими нормами морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

• понимание значения нравственности, веры и религии 

в жизни человека и общества; 

• формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, об 

исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; 

формирование первоначального представления об отечественной религиозно-культурной 

традиции как духовной основе многонационального и многоконфессионального народа 

России; 

• освоение основополагающих понятий учебного модуля «Основы буддийской 

культуры»; знакомство с историей возникновения и распространения буддийской культуры; 

знание и понимание основ духовной традиции буддизма; 

• формирование умений устанавливать связь между религиозной культурой и 

повседневным поведением людей, анализировать жизненные ситуации, нравственные 

проблемы и сопоставлять их с нормами религиозной культуры; формирование личностной и 

гражданской позиции по отношению к различным явлениям действительности; 

• знакомство с описанием содержания священных книг, 

с историей, описанием и архитектурно-художественными особенностями священных 

сооружений, с историей и традициями основных религиозных праздников; 

• осознание места и роли буддийской культуры в истории России; 

• формирование умения проводить параллели между различными религиозными 

культурами на основе понимания общечеловеческих духовных и этических ценностей; 

• развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на произведения 

искусства, ценностного отношения к памятникам истории и культуры; формирование 

общекультурной эрудиции; 

• формирование умений устанавливать связь между культурой, моралью и повседневным 

поведением людей, анализировать жизненные ситуации, нравственные проблемы и 

сопоставлять их с нормами культуры и морали; формирование личностной и гражданской 

позиции по отношению к различным явлениям действительности. 

Выпускник научится: 



– раскрывать содержание основных составляющих православной христианской 

культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, 

сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы 

отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения православной христианской религиозной 

традиции, истории ее формирования в России;  

– на примере православной религиозной традиции понимать значение традиционных 

религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в 

истории России;  

– излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с нормами православной христианской 

религиозной морали;  

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам.  

Выпускник получит возможность научиться: 

–  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное 

самосознание, регулировать собственное поведение на основе традиционных для 

российского общества, народов России духовно-нравственных ценностей; 

–  устанавливать взаимосвязь между содержанием православной культуры и 

поведением людей, общественными явлениями; 

–  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных 

традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;  

– акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных аспектах 

человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях 

общего образования. 

 

 

II.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Модуль  «Основы православной культуры» 

Россия — наша Родина.  Культура и религия. Человек и Бог в православии. 

Православная молитва. Библия и Евангелие. Проповедь Христа. Христос и Его крест. Пасха. 

Православное учение о человеке. Совесть и раскаяние. Заповеди. Милосердие и сострадание. 

Золотое правило этики. Храм. Икона. Творческие работы учащихся. Подведение итогов. Как 

христианство пришло на Русь. Подвиг. Заповеди блаженств. Зачем творить добро? Чудо в 

жизни христианина. Православие о Божием суде. Таинство Причастия. Монастырь. 



Отношение христианина к природе. Христианская семья. Защита Отечества. Христианин в 

труде. Любовь и уважение к Отечеству. 

 

III. Тематическое  планирование  с указанием количества часов      

отводимых   на изучение каждой темы. 

 

 
№ Тематическое планирование Характеристика деятельности 

учащихся 

1 Россия – наша Родина. 

 

Знакомятся с историей возникновения и 

распространения православной 

культуры.  

                                                             

Изучают основы духовной культуры 

православия. 

Дают определения основных понятий 

православной культуры. 

Учатся устанавливать взаимосвязь 

между религиозной (православной) 

культурой и поведением людей. 

 Знакомятся с описанием основных 

содержательных составляющих 

священных книг, описанием священных 

сооружением, религиозных праздников 

и святынь православной культуры. 

Учатся описывать различные явления 

православной духовной традиции и 

культуры. 

Излагают свое мнение по поводу 

значения православной культуры в 

жизни людей, общества. 

Знакомятся с развитием православной 

культуры в истории России. 

Учатся анализировать жизненные 

ситуации, выбирать нравственные 

формы поведения, сопоставляя их с 

нормами религиозной культуры   

2 Культура и религия.  

 

3 Человек и бог в православии. 

4 Православная молитва. 

5 Библия и Евангелия. 

6 Проповедь  Христа. 

7 Христос и Его Крест. 

8 Пасха 

9 Православное учение о человеке 

10 Совесть и раскаяние. 

11 Заповеди. 

12 Милосердие и сострадание. 

13 Золотое правило этики. 

14 Храм. 

15 Икона. 

16 Творческие работы учащихся.  

17 Подведение итогов. 

18-

19 

Как христианство пришло на Русь. 



20 Подвиг. (православной и др.) 

Учатся толерантному отношению к 

представителям разных мировоззрений 

и культурных традиций. 

Учатся приводить примеры явления  

православной (или другой религиозной) 

традиции и светской культуры и 

сравнивать их. 

Осуществлять поиск необходимой 

информации для выполнения заданий.  

Участвуют в диспутах: учатся слушать 

собеседника и излагать своё мнение. 

 Готовят сообщения по выбранным 

темам. 

21-

22 

Заповеди блаженства. 

23 Зачем творить добро? 

24 Чудо в жизни христианина. 

25 Таинство Причастия. 

26 Монастырь. 

27 Отношение христианина к природе. 

28-

29 

Христианская семья. 

30 Защита Отечества. 

31 Христианин в труде. 

32 Любовь и уважение к Отечеству. 

33-

34 

Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся. 

 

 
п/п Разделы программы, темы, входящие в раздел Характеристика 

деятельности 

учащихся 

1.  Россия – наша Родина  

2.  Культура и религия 

3.  Человек и Бог в православии. 

4.  Православная молитва 

5.  Библия и Евангелие 

6.  Проповедь Христа 

7.  Христос и Его крест 

8.  Пасха 

9.  Православное учение о человеке 

10.  Совесть и раскаяние 

11.  Заповеди 

12.  Милосердие и сострадание 

13.  Золотое правило этики 

14.  Храм 

15.  Икона 

16.  Творческие работы учащихся 

17.  Подведение итогов праздничного проекта 



18.  Как христианство пришло на Русь 

19.  Подвиг 

20.  Заповеди блаженств 

21.  Зачем творить добро? 

22.  Чудо в жизни христианина 

23.  Православие о Божием суде 

24.  Таинство причастия 

25.  Монастырь 

26.  Отношение христианина к природе 

27.  Христианская семья 

28.  Защита Отечества 

29.  Христианин в труде 

30.  Любовь и уважение к Отечеству 

31.  Святыни православия, ислама, буддизма, 

иудаизма 

32.  Основные направления заповеди православия, 

ислама, буддизма, иудаизма, светской этики 

33.  Российские православные, исламские, 

буддийские, иудейские, светские семьи 

34.  Отношение к труду и природе в православии, 

исламе, буддизме, иудаизме, светской этике 

 Итого 34ч.  
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